










●アジュバント効果で“風邪菌”を排除
　「今年の冬は寒い！」と、体を縮こまらせている方もいるのではないでしょうか。
寒さは体の抵抗力や免疫力を低下させ、風邪の蔓延を招きます。つまり、今年は
風邪の“当たり年”になる可能性が高いといえるのです。
　珠光会の風邪治療薬「リフレッシュガーグル」は、ハスミワクチンの“アジュバント（免疫賦活剤）”をもとに、
風邪に対する効能を一層強化させた治療薬です。
　使い方は簡単。コップに炭酸水か水を 30ml ほど入れてリフレッシュガーグルを混ぜ、あとはその溶液でうがいを
するだけ――。アジュバントを含んだ溶液が咽頭部に常在する樹状細胞を活性化させ、結果、免疫力が局所的に上昇
することで、風邪の原因菌の排除を促すというわけです。消炎作用もあるので、のどの炎症を抑えることもできます。
もし咳き込みが激しく、うがいをするのも辛いのなら、ネブライザー（吸入器）を使うという方法もあります。規定
量の水で希

き
釈
しゃく

したリフレッシュガーグルを蒸気にして吸い込むと、薬剤をのどの深部まで届けられるので、高い効果
を得られるというわけです。
　昨年、東北大学大学院歯学研究科の研究チームの“唾液腺（唾液を産出・分泌する臓器）の中に樹状細胞を発見した”
という研究成果が、欧州免疫学会誌「European Journal of Immunology」に掲載されました。もしかしたら、リフレッ
シュガーグルは、こうした樹状細胞にも影響を及ぼしているのかもしれません。
　風邪は万病のもと――。冬を元気に乗り切るために、リフレッシュガーグルをお試しください。

※「リフレッシュガーグル」についてのお問い合わせは、
BSL-48 珠光会 Clinic まで。TEL.03-3338-0710

風邪を防ぎ、冬を元気に乗り切るために――
珠光会の風邪治療薬「リフレッシュガーグル」

◆
闘
病
や
治
療
な
ど
、
切
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な
質
問
が
寄
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れ
る

　
昨
年
11
月
4
日
（
土
）、
福
岡
市
の
“
ア
ク
ロ
ス
福
岡
”
で
毎
年
恒
例
と

な
る
蓮
見
賢
一
郎
先
生
「
福
岡
講
演
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
日
の

福
岡
は
若
干
肌
寒
さ
を
感
じ
る
も
の
の
概
ね
晴
天
―
―
。
多
く
の
参
加
者
を

得
て
、
会
は
盛
況
の
う
ち
に
進
行
し
ま
し
た
。

　
蓮
見
先
生
の
演
題
は
「
見
え
て
き
た
第
Ⅳ
期
の
が
ん
治
療
」。
治
癒
と
末

期
の
境
目
―
―
第
Ⅳ
期
の
治
療
に
つ
い
て
、
Ｈ
Ｉ
Ｔ
Ｖ
療
法
の
最
新
知
見
を

引
用
し
な
が
ら
、
わ
か
り
や

す
く
解
説
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
講
演
会
終
了
後
、
暫
時
の

休
憩
を
は
さ
み
、
蓮
見
先
生

が
参
加
者
の
疑
問
・
お
悩
み

に
お
答
え
す
る
“
懇
親
・
相

談
会
”
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ご
本
人
は
も
と
よ
り
、
ご
友

人
や
ご
親
戚
な
ど
の
た
め
に

参
加
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
も

多
く
、
闘
病
や
治
療
に
つ
い

て
切
実
な
質
問
が
多
く
寄
せ

ら
れ
ま
し
た
。

　

会
は
終
了
時
間
を
オ
ー

バ
ー
し
、
充
実
の
余
韻
の
中

で
無
事
閉
会
を
迎
え
ま
し

た
。
次
回
も
ま
た
、
同
じ
場

所
で
出
会
う
こ
と
を
心
中
で

約
束
し
な
が
ら
。

福
岡
で
蓮
見
先
生
の
講
演
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
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